Тема. Люблю я свій народ, шаную його звичаї

Мета: розширити і поглибити знання учнів про найдавніше церковне свято, традиції  

          нашого народу щодо святкування Пасхи; ознайомити із символікою знаків на 
          писанках. Розвивати фантазію, пам’ять, мислення. Виховувати любов до

          нашого народу, його традицій, минулого і сучасного;слідкувати за правильною     

          звуковимовою.


Обладнання: клас святково прибраний, на партах писанки у глиняних тарілках, свічі, 
          паска, кошичок, великодній рушничок.
Словник: перехрестя доріг, страсті (страждання), плащаниця, крашанки, Великдень. 
Хід заняття:
I. Організаційний момент.
II.Мовна хвилинка.

Пора року весна
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Ознаки приходу весни:
- оживає природа;

- повітря – теплішає;

- день – довший;

- ніч – коротша.
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III. Оголошення теми:

Тема: Люблю я свій народ, шаную його звичаї.

IV. Основна частина:
Україна
Україна –

це наша країна.

Народ наш

український.

Ми – українці.
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Що таке звичай?

Звичай – це правило поведінки, яке придумане народом. 
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Яких свят ми зараз очікуємо?

· Весь український народ очікує Великодніх свят.
Великодні свята:
- 7 квітня - Благовіщеня;

 - 8 квітня - Вербна неділя;

- 15 квітня – Воскресіння Христове, Паска, Великдень.
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Великий 40-ка денний піст.
Піст — вміння людини володіти собою, перемагати зло у собі, свої недобрі звички, прощати. 

"Якщо хочеш бути 
 щасливим хвилину –    відімсти, якщо хочеш                                               
  бути щасливим завжди – прости”. 
           (Святе Письмо)

 Під час Великого посту не можна їсти м'ясного, молочного, риби та яєць. 
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Благовіщення(7 квітня)
Це свято воскреслої землі, пробудження життєвої сили 

природи. 

    За народним повірям, цього дня Бог благословляє Землю і все живе починає 
рости. 

Вербна неділя(8 квітня)
Не я б'ю —

верба б'є,

За тиждень

Великдень.

      Освячені гілки верби зберігали за образами до наступної Вербної неділі, їх ніколи не викидали, а спалювали в печі, коли пекли великодні паски. Ними виганяли вперше на пасовисько худобу, вживали як лікувальний засіб чи для відвернення грози.
Чистий четвер:
-стригли та купали дітей, вмивалися самі; 

-  прибирали домівки;

-  прали білизну та одягали  у все чисте, святкове.

      Вмивалися у цей день і хворі, насамперед. Воду після купання виливали 

на перехресті доріг — «щоб хвороба заблудила», бо перехрестя завжди сприймалось як «нечисте» місце;
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Страсна п'ятниця:
     Походить від слова страсті (страждання) Ісуса Христа. В цей день, його розіп'яли; (священики у темному одязі виносять Плащаницю).

    Жінкам не можна: прибирати, шити, а чоловікам - тесати, рубати. В це день не можна співати.

[image: image17]     
[image: image18]
Плащаниця:
· символізує полотно, в яке був загорнутий Ісус Христос після зняття з Хреста. Після Воскресіння на тому полотні залишився відбиток Ісуса 

· після внесення Плащаниці, люди можуть дещо з’їсти, а саме: хліб і городину. І взагалі, в цей день люди обід не готували. 

    Христа; 
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Великодня субота
 В цей день господині, а також діти, роблять  крашанки. Готують  кошики з пасками.

 Крашанки – це яйця, помальовані в різні кольори, здебільшого в червоний, бо  це  нагадує кров  Спасителя. 
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Великодній кошичок
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Передвеликодня ніч.
У цю ніч майже не спали.  Вважалося, що хто засне у перший день Великодня, той проспить своє щастя.
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Великдень(15 квітня)
На Великдень до церкви збиралися всі люди, святили паски, яйця, сир, сіль, сало, ковбаси.
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Привітання
- Христос Воскрес!

- Воістину Воскрес!
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Вдома сім'я:
     Сідала до святкового столу, а перед тим усі вмивались із череп'яної миски з червоними крашанками. Першими вмивались дочки, потім сини, мати і наприкінці батько, «щоб гарні були». 

     Потім усією родиною молились перед образами.  Після молитви батько брав  миску із свяченими стравами і тричі обходив стіл,  після цього ділив свячені  крашанки  й паску, даючи кожному по шматочку зі словами: «Дай, Боже, і на той рік  дочекатись світлого празника в щасті й здоров'ї». Починався обід з паски та яєць.
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    Шкаралупу зі свячених яєць можна було викидати лиш на третій великодній день і не будь-куди, а в річку , або закопати на городі. 
Завершення Великодніх свят:
· Світлий понеділок;

· Світлий вівторок;
  
[image: image31]     
[image: image32]    

[image: image33]
Базові терміни і поняття
Перехрестя доріг

Страсті (страждання)

 Плащаниця
Крашанки

 Благовіщення
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Християнська символіка пасхальної їжі в українській традиції

Паска – найважливіша з усіх великодніх страв. 

Це хліб, що символізує Христа та Його Воскресіння. Назва паски містить в собі всю містерію Тайної вечері, жертви Страсної п'ятниці та Світлого Воскресіння – нового переходу, нової пасхи.

На Великодньому столі паска посідає центральне місце, її кладуть на невеличку серветку, котра символізує покривало на вівтарі. До кінця Світлого тижня паска залишається духмяною та чудово смакує.

Інші пасхальні страви: 

Масло та сир – молочні продукти, котрі є дарами природи і до їхнього створення людина не докладала особливих зусиль. Як мати годує свою дитину молоком, так сир і масло є символами жертовності та ніжності Бога. Сир та масло також нагадують нам про благословення багатством, яким маємо ділитися з ближніми.

Яйце – символізує незалежність та неповторність кожної людської особи. Як із його замкненого простору народжується життя, так і з материної утроби виходить людська істота. Це нагадування нам про те, що лише Бог може дарувати життя.

Писанки – це сирі яйця, покриті кольоровими геометричними або рослинними орнаментами, що означають життя, добробут та достаток. 

 Шинка та ковбаса – символізують вгодоване теля, котре батько зарізав на честь повернення свого блудного сина – неслухняної дитини, котра ховається і в кожному з нас. 
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